COMITE REGIONAL COURSE

LIGUE MIDI PYRENEES

PYRENEA CUP 2009 lere Manche

22 mars &8 GRENADE

Circuit routier de 400 m

Programme :
13 h 30 mise en place du jury . 13h 45 début des compétitions

Débutants: de6ansa7ans - de8ansalOans et+ - 1Tour
Débutants roller compétition - 2 tours

-Séries Vitesse pour les catégories ayant plus de 9 participants

e Poussines 300m Poussins 300m
« Benjamines 1 tour Benjamins 1 tour
e Minimes fille 1 tour Minimes garcon 1 tour
e Cadettes, Seniors Dame, Elites Dame 500 m
e Cadets, Seniors Homme, Elites Homme 500 m
e Vétérans Dame, Homme 1 tour

- Super mini fille 1 tour Super mini gargon 1 tour

- Mini fille 2 tours Mini gargcon 2 tours

- Finales des Vitesses (mémes distances)

- Débutants (mémes distances)

PAUSE
- Super mini fille garcon 1 tour Mini fille garcgon 2 tours
- Poussines Poussins 4 tours Benjamines Benjamins 5 tours
- Minimes filles Garcons 12 tours Cadettes, Nationale D 20 tours
- Cadets, Juniors, Nationale H 25 tours ElitesD - H 25 tours
- Vétérans Dame, Homme 20 tours

Président CRC M. Louis Pujos [=] 30 Rue HOCHE 31330 GRENADE & 05.62.79.30.19 Mail : louis.pujos@wanadoo.fr

Secrétaire CRC: Mme Y olande Pujos [=] 30 Rue HOCHE 31330 GRENADE 05.62.79.30.19




